Chassidut, na verdade estamos falando de uma ampla biblioteca de textos que
foram sendo revelados desde o Baal Shem Tov (fundador do movimento
chassidico) até os Rebes de diferentes dinastias.

Os principais livros de Chassidut em geral:

Sefer Toldot Yaakov Yosef — primeiro livro chassidico escrito pelo
aluno do Baal Shem Tov.

Noam Elimelech (Rabi Elimelech de Lizhensk).

Kedushat Levi (Rabi Levi Yitzchak de Berditchev).

Meor Einayim (Rabi Menachem Nachum de Chernobyl).

Likutei Moharan (Rabi Nachman de Breslev).

Na Chassidut Chabad (também chamada Chabad-Lubavitch), os textos
centrais sao:

Tanya — escrito por Rabi Shneur Zalman de Liadi (o Alter Rebe),
considerado o "livro fundamental" da Chassidut Chabad.

Tora Or e Likutei Tora — compilagdes de maamarim (discursos
chassidicos) do Alter Rebe sobre a Tora.

Sefer HaMaamarim — cole¢des de maamarim dos Rebes de Chabad
posteriores.

Hayom Yom — compilacdo de ensinamentos praticos do Rebe anterior,
organizada pelo Rebe de nossa geracao (Rabi Menachem Mendel
Schneerson).

Se a sua pergunta for no sentido de "qual livro devo comecar a estudar”,
a resposta costuma ser:

Tanya (se vocé busca a base da visédo chassidica do mundo e da alma).
Likutei Sichot do Rebe de Lubavitch (se busca aplicacado pratica dos
conceitos da Chassidut & Tora, as mitsvot e a vida).



(] Principais Livros da Chassidut

\ Livro

Autor / Dinastia

Enfase

Toldot Yaakov
Yosef

R. Yaakov Yosef de
Polnoye (aluno do Baal
Shem Tov)

Primeiro livro chassidico, retdne
ensinamentos do Baal Shem Tov

Noam R. Elimelech de Enfase em tzadikim, avoda e
Elimelech Lizhensk ligacdo com o justo
. |IR. Levi Yitzchak de Famoso pelo amor a Israel e
Kedushat Levi : \
Berditchev defesa do povo judeu

Meor Einayim

R. Menachem Nachum
de Chernobyl

Ensina ver a Divindade em todas
as coisas

HaMaamarim

Chabad

Likutei R. Nachman de Breslev I_Enfa§e em fé simples, alegria e

Moharan ligacdo direta com Hashem
Alter Rebe (R. Shneur |Fundamento da Chassidut

Tanya Zalman de Liadi — Chabad: estrutura da alma, luta
Chabad) interna, caminho do Beinoni

T_ora Qr / ] Alter Rebe (Chabad) Maa}marlm (discursos) sobre a

Likutei Tora Tora semanal e festas

Sefer Diversos Rebes de Discursos profundos de cada

geracao Chabad

Likutei Sichot

Rebe de Lubavitch (R.
Menachem Mendel
Schneerson)

Aplicacao pratica e atual da
Chassidut a vida diaria

Hayom Yom

Organizado pelo Rebe
(Chabad)

Guia diario de pratica e inspiracédo
chassidica

+ Resumindo:

o Parafundamentos: Tanya.

o Para comentarios semanais da Tora: Likutei Sichot ou Likutei Tora.

o Para espiritualidade pratica e inspiracdo: Kedushat Levi, Noam
Elimelech, Likutei Moharan.




() nimon M0 — Livros de Chassidut

\ Livro

Autor / Dinastia

Enfase

qoI' Ay NIT7IN

nx171on qorr apy 1 (R.

Primeiro livro chassidico,

(Toldot Yaakov Yaakov Yosef mi-Polnoye) |relne ensinamentos do
Yosef) — aluno do Baal Shem Tov |Baal Shem Tov

Y'm™x nyn(Noam  ([pox’t'm 1m'ox 1 (R. Enfase no tzadik, servico
Elimelech) Elimelech mi-Lizhensk) divino e ligacdo com o justo

7 nuitp(Kedushat
Levi)

Ao TIan 7nx' 17 1 (R.
Levi Yitzchak mi-
Berditchev)

Amor a Israel, defesa do
povo judeu diante de
Hashem

o'y ixn(Meor
Einayim)

7a1n7’¥n niny onm 1 (R.
Menachem Nachum mi-
Chernobyl)

Ver a Divindade em todas
as coisas

I”ynm o (Likutei
Moharan)

a1707an nn 1 (R.
Nachman mi-Breslev)

Fé simples, alegria e
ligacdo direta com Hashem

x'n(Tanya)

[7T0 " mTX (Admor
HaZaken — R. Shneur
Zalman de Liadi, Chabad)

Fundamento da Chassidut
Chabad: estrutura da alma,
Beinoni, avoda interior

1" / AR DM
an(Tor4 Or /
Likutei Tord)

[7T0 " mTX (Admor
HaZaken, Chabad)

Maamarim (discursos)
sobre a Tora semanal e
festas

D" Inxnn 1oo(Sefer
HaMaamarim)

T7an "N”INTR (Admorei
Chabad)

Discursos chassidicos
profundos de cada Rebe de
Chabad

nin'w o (Likutei
Sichot)

woRarm 21n (HaRebe
mi-Lubavitch — R.
Menachem Mendel
Schneerson)

Aplicacdo pratica e atual da
Chassidut na vida diaria

oI’ nirn(Hayom
Yom)

17N 'y 1Tion (mesudar al-
yedei HaRebe)

Guia diario de prética e
inspiracdo chassidica




Assim vocé tem:

e Hebraico original

e Transliteracéo

o Explicagdo em portugués

%% Estudo de Chassidut — Semana e Festas

Momento

Livro (hebraico +
transliteracao)

Indicagéo / Enfase

Estudo diario (fixo)

NN - Tanya

Base da Chassidut Chabad,
estrutura da alma, caminho do
Beinoni. Ideal para estudo
continuo.

Manha / Avodat
HaYom

oI oi'‘n — Hayom Yom

Inspiracdo curta e pratica para
o dia.

Pré-Tefila (antes de
rezar)

D"'y NINn — Meor
Einayim

Aprofundar a consciéncia de
D’us e ver Divindade em tudo.

Shabat (Parasha
semanal)

ANIN 017 /X AN
— Tor& Or / Likutei
Tora

Maamarim profundos sobre a
Parasha e festas.

Shabat a mesa
(divrei Tora simples)

17 nuiTp — Kedushat
Levi

Palavras de inspiracdo, amor a
Israel, conexdo com Hashem.

Alegria e
fortalecimento da fé

I”"nm o1 — Likutei
Moharan

Breslev: alegria, fé simples,
hitbodedut (oragcéo pessoal).

Reflexdo ética/
ligagdo com o tzadik

I'mix nyn — Noam
Elimelech

Enfase no papel do tzadik,
humildade e avoda.

Rosh Hashana/Yom
Kipur

17 nwuitp — Kedushat
Levi e naun o

Palavras de defesa do povo
judeu + profundidade da
Parasha das festas.

Sucot / Simchat Tora

nin'w ‘o — Likutei
Sichot

ExplicacBes claras e aplicaveis
sobre a alegria e o sentido das
festas.

D" INXNN 190 — Sefer

Discursos dos Rebes sobre a

20-37)

Chanuca HaMaamarim luz e a vitoria espiritual.
. [T AIIN XD = ristério de “Ad delo Yada” e
Purim Maamarei Admor ~
revelacoes ocultas.

HaZaken
Pesach nIn o7 — Likutei  |Profundidade no Exodo,

Tora Matza, liberdade espiritual.
Shavuot XN — Tanya (cap. Unidade de D’us e entrega da

Tora.

Dias de Elul e
preparacao para
Rosh Hashana

N'JN+ NNy 'UI.'I"?

Teshuva, ligacédo da alma com
Hashem, despertar espiritual.




¢ Resumo pratico:

« Todos os dias: Tanya + Hayom Yom.
e Shabat: Likutei Tora + Kedushat Levi.
e Festas: cada chag tem livros mais afinados (ex.: Kedushat Levi em

Rosh Hashana, Likutei Tora em Pesach, Sefer HaMaamarim em
Chanucad).



